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SOBRE LA OBRA

La obra nos sittia ante una juventud que transita la treintena y se'mareha de casa:
A través del personaje de Julia, nuestra protagenista, conocemos las historias:de otros
dos jovenes, Alex y Maria. Eo una biisqueda de su identidad, a los tres les acompana
su pasado, el de fas historias de otros qiie ya debieron enfrentarse a- esos caminos en
su juventud: Julian-La Lana, homosexual que escapa del pueblo para liberarse ‘en iina
Barcelona disidente de los setenta el de Marga, asumiendo que su'vida la desea ‘en el
pueblo y no-en la gran . ﬁesta Ilberadora de la democrama de la Movida de los 80 en
Madrid; o el de Paco, Aue. nos habla desde el tlempo de la tlerra y el campo y nos
mwta a.que se borren Ios |deaI|smos y trabajemp,s;por,el mundo que deseamos para |
ViVir: | R e R




| A traves de estos transitos, la obra se.adentra en la salud mental como una de las
principales problematicas del’ tiempo  presente: ¢hasta cuanto . podemos: aguantar * sin
quebrarnos? ¢Como cuidarnos ante esta vida ‘que nos’ devora?/¢Qué estrategias’nos ayudan-a
imponernos y liberarnos en comunidad?

Se vive ante la ansiedad de un mundo. que nos devora, en ciudades asfixiantes donde no.se
puede pagar por-una habitacion digna, en trabajos que nos absorben'y siempre nos exigen masy
mas, en ¢l aire contaminado y en la.necesidad de salir. corriendo. El campo retorna como el lugar
idilico donde tomar aire para regresar al Juego cosmopolita. Pero ala vez, la ciudad atrae en sus
posibilidades laborales, enla, reallzacmn personal en el disfrute, en el encuentro Ilberador con la
identidad propia que asfixia’ el la Ientltud del pueblo Y 2 rueda S|gue y gl pueblo asfixiay libera,
y 1a.rueda sngue yla cmdad Ilhera y asfma Y en esa mcertldumbre de un ‘mundo que nos hace
adaptarnos a cada instante, mtentamos sobreponernos 2 la fndlwdualldad de la. cludad A,
“ canstruir comumdades |mag|nadas que nes salven mlentras decldlmls cual es nuestro Iugar en’
elmundo B 2 T bS] . ey
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SOBRE LA PUESTA EN ESCENA

Partiendo de un equilibrio entre tradicion y innovaeion, nos instalamos en un espacio-escénico limpido, poético,
propicio para imbricar los lugares y tiempos propuestos por la dramaturga, a lo largo de treinta escenas, mas un prologo y un
epilogo, con un gran ritmo y dinamismo esceénico. Seis actrices-actores interpretan una veintena de personajes, transitando de
una escena a otra, del desgarro a la fiesta, sin tiempo para secar las ldgrimas que todavia recorren sus caras se adentran a
vivir con una energfa diferente la siguiente. Un gran reto cuyo resultado ha sido arrebatadoras interpretaciones que sitian al
intérprete en una situacion limite; un recorrido a través de diferentes poéticas, a caballo entre el dolor y el humor, en el
que todo cabe: desde el costumbrismo, el esperpento, la farsa, el sainete o el drama poético con tintes lorquianos, con una

_patina de realismo poético que impregna toda la puesta, con una decidida apuesta por la teatlja_l/idéd. Las bellas imagenes
creadas por los cuerpos en movimiento de los actores/actrices y una iluminacion con vocacion mediterranea, de intensos
claros-oscuros, generando los miiltiples tiempos y espacios, crea un ritual de confrontacion.de ideas, emociones y sensaciones,
con primacia del teatro de la emocion sobre el teatro de la evasion. :

«Sentir que no estoy sola y pensar que quizas eso sea todo:

ilo estar sola para que no me falte el aire.»



EOUIPO CREATTVO

Dramaturga ALBA SAURA-CLARES

Director ANTONIO SAURA

Miisica original ALVARO IMPERIAL
Escenografia FERNANDO CARIDE

Vestuario MARIA ALEMAN

Direccion de produccion ESPERANZA CLARES
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Por orden alfabético:

Cristina Aniorte
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Equipo creativo

Dramaturga Alba Saura

Musica original Alvaro Imperial

Direccidn escénica Antonio Saura
Directora de produccion Esperanza Clares

Reparto

~Cristina Aniorte
Esperanza Clares
Nadia Clavel
Julio Navarro
José Ortuno
Pedro Santomera

Escenografia Fernando Caride

Diseno de iluminacion y diseho del espacio
escénico Antonio Saura

Vestuario Maria Aleman

Comunicacion y prensa Divina Palabra
Fotografia Joaquin Clares

Video promocional Twin Freaks Studio

Técnicos en gira

Técnico de iluminacién,. sonido y video David
Valverde
Maquinista y regidor Victorio Andrés Luna

Equipo de produccion

Asesoria laboral Guimen Asesores,

Prevencion riesgos laborales Cualtis

Administracion Marisa Escribano

Distribucion Angy Espinosa

Directora de produccion Esperanza Clares
o
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Alquibla Teatro

Con el apoyo dé

ICA Regién-de Murcia _
INAEM Ministerio de Cultura. Gobierno de
Espafd '
Compafia asociada a MurciaaEscena
Compania asociada a EnCompahiaS




No me falte el aire
Escenografia

Fernando Caride
Escendgrafo






Alquibla teatro, una compafia mediterrdnea

.

murcia - espafia

(al-qibla, término arabe: el punto del horizonte que se tiene enfrente, el mediodia, o lugar de la. mezquita hacia.donde los musulmanes dirigen la
vista cuando rezan. Genéricamente significa “direccion”.)

Compania de teatro fundada en 1984, en Murcia, por la. actriz Esperanza Clares y el director de escena
Antonio Saura, que cuenta con una estructura artistica y empresarial estable.

Los montajes Alquibla Teatro, en equilibrio entre la tradiciéon y la innovacion, aflorap/desde la necesidad,
ética y estética, de enfrentarse a aquello que les compromete; por lo que podrlamos décir que se trata de un
enfrentamiento contra ellos mismos, sus dudas y miedos.

P ’

Son muchos los programadores y miles 10s espectadores que continuan confiando en que el Teatro es
mucho mas que un producto de ocio. Otro teatro es posible: ese que mantlene la ilusion, por utoplca de
avanzar, transformar, interrogar... ese que nada contracorriente.

£



El repertorio de ‘Alquibla esta formado por autores clasicos (grecolatinos —Esquilo, Séfocles,
Euripides, Plauto y Séneca-, Beaumarchais, Buchnher, Cervantes, Lope de Rueda, Moliere, Rostand o
Shakespeare) clasicos contemporaneos (Arniches, Beckett; Benavente, Brecht, Carballido, De Filippo,
lbsen, Garcia Lorca o Wilde), contemporaneos nacio_nales (Alonso de Santos, Ernesto Caballero, José
Ramon Fernandez, Rafael Gonzalez, Francisco Nieva, Laila Ripoll,Francisco Sanguino.), con una mirada
atenta a los dramaturgos de la Regién de Murcia (Ginés Bayonas, Esperanza Clarées, Diana De Paco, Jesus
Galera, Miguel Galindo, Fulgencio M. Lax, Juan Montoro, Lorenzo Piriz-Carbonell, Alba Saura-Clares o Luis
Federico Viudes). |

Desde 2000 la compahia estrena sus espectaculos mas contundentes, produciéndose un importante
crecimiento cualitativo y cuantitativo, a nivel empresarial y artistico. Realizan sus prod/u’cuones sabiéndose
compania con mercados y publicos plurales y en los ultimos anos han coseckfado espectaculos de
contrastada calidad —éxitos de publico y critica-, con continua presencia en el mercado nacional, como EJ
sueno de una noche de verano, de Shakespeare (2000), Bodas de sangre/ de Garcia Lorca (2003),/Las
bodas de Figaro, de Beaumarchais/José Ramon Fernandez (2004), El di@-mads feliz de nuestra vida; de
Laila Ripoll (2005), Orestiada, de Diana de Paco (2006), Amistades -Pefigrosas, de Laclos/De Paco’(2008),
Tartufo, de Moliére / César Oliva(2009), Anfitrion, de Plauto / Joéé Ramon Barat (2010), La' casa de
Bernarda Alba, de Garcia Lorca (2011), La Malquerida, de Benavente / Alba Saura (2014),/Cyrano de
Bergerac, de Rostand / Esperanza Clares (2015), Macbeth, de'Shakespeare / Alba Saura (2016),/L0s Caciques,
de Carlos Arniches / César Oliva (2017), Hablame, de Fulgencio M. Lax (2018), Mucho ruido about nothing,
de Shakespeare / Alba Saura (2019) o Mi cuerpo serd camino, de Alba Saura-Clares (2022).



Temporada tras temporada, cada nueva produccion ha sido présentada en salas, Teatros y Festivales del

estado espanol: Festival de las Autonomias (Madrid — 1998, 2002 y.2004), Garnacha de Haro (La Rioja — 1998,

2002, 2004, 2006, 2009, 2012, 2018 y 2022), Arcipreste’ de Hita (Guadalajara -2002 y.2007), Festival de Teatro
Clasico de Lugo (Galicia — 2002 y 2004), Muestra de Teatro Espanol de - Autores Contemporaneos (Alicante -
1999), Festival de Teatro de San Javier (1990 - 1995 - 2002 - 2005~ 2007 ~ 2009 ~ 2013 — 2016 — 2018), Festival de
Teatro de Molina de Segura (1991 - 1998 -~ 2002 ~ 2005) asi.como en el Festival de Teatro Clasico de-Caceres
(2002), Festival de Mérida (2007), Festival de Teatro Clasico de Cltinia (2007 — 2021) FIT de Cadiz (2009), Festival
de Teatro Clasico de Alcantara (2009), Olmedo Clasico (2006 y 2016), ZGZ Escena Zaragoza ('2016), Rayuela'2]
Fest Zaragoza (2021) y Rayuela'22 Fest Sevilla (2022) ademas de su participacion en el Festival MERCOSUR -
~ Argentina (2004), Festival Internacional de Teatro H|spano de Miami (2006 y 2009 ) y Festival de Teatro
H|spano de Washington (2010). /
; y

En 2020, en pleno confinamiento, desarrollan el programa ‘Rumbo a lo imejor’, teatro virtual en la’'#

busqueda de los limites de la presencialidad, en el que se realizan cinco producciones a través de Zoorr) con
textos de Fulgencio M. Lax, Jesus Galera, Alba Saura y Miguel Galindo.

La compania es miembro fundador de MurciaaEscena, Asoaaaon de Empresas Productoras de Artes
Escénicas de la Region de Murcia (2002)'y EnCompania$, Asociacion, de Companias de larga trayectoria del
estado espanol (2017). ’

Alquibla Teatro continua siendo una de las mas importantes y respetadas formaciones teatrales de la
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia, con una importante fidelizacion de publico, respeto de la
critica y referente para la profesion y los nuevos creadorgs.









2021 MI CUERPO SERA CAMINO, de Alba Saura
2020 ORGULLECIDAS, de Alba Saura.

2019 MUCHO RUIDO ABOUT NOTHING, de William
Shakespeare / Alba Saura.

2018 HABLAME, de Fulgencio M. Lax.
, 2017 LOS CACIQUES, de Carlos Arniches / César Oliva.
2016 MACBETH, de William Shakespeare / Alba Saura.

2015 CYRANO DE BERGERAC, de Edmond Rostand /
Esperanza Clares.

2014 LA MALQUERIDA, de Jacinto Benavente / Alba
Saura.

2012 BAILANDO CON LOBAS, de Juan Montoro Lara.

2011 LA CASA DE BERNARDA ALBA, de Federico Garcia
Lorca.

2011 ANFITRION, de Plauto / Juan Ramén Barat.

2010 LAS REINAS DEL ORINOCO, de Emilio Carballido.

2009 TARTUFO, de Jean-Baptiste Poquelin Moliére / César

¢ “Oliva.

2008 LAS AMISTADES PELIGROSAS; de Choderlos de Laclos /
Diana de Paco.

2006 ORESTIADA. Cenizas de Troya
Esquilo-Sofocles-Euripides / Diana de Paco.

2005 EL DIA MAS FELIZ DE NUESTRA VIDA, de Laila Ripoll.

p L
2004 LAS BODAS DE FIGARO, de Pierre Augustin Caron de
Beaumarchais / José Ramon Fernandez.

2003 BODAS DE SANGRE, de Federico Garcia Lorca / ]ose
Ramoén Fernandez

2002 EL FANTASMA DE CANTERVILLE, de Oscar-Wilde.

2000 EL SUENO DE UNA NOCHE DE VERANO; de William
Shakespeare

1999 PASO A NIVEL, de Fulgencio M. Lax.
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1988 FUERA DE QUICIO, de José Luis Alonso de Santos

“f /) o

1990 WOYZECK, de George B'uéhmr 2 Q,J
SN R ST,

1990 013 VARIOS: INFORME PRISION d *Ra f”é’l Gonzalezy

Francisco Sanguino. Vi frpr P iy

1988 CONTRA LUJURIA, de Luis Féderico Viudes.r -






http://www.alquiblateatro.es/

